
 
 
   

KARATE 

INSUBRIA PROMOZIONALE

Lo Staff Insubria e la A.S.D. SHOURI TEAM KARATE organizzano: 

DOMENICA 26 Aprile 2026 
6^ GIORNATA 
 

Palestra Comunale 

Via Don Luigi Sturzo 

Travedona Monate (VA) 
 

 
 

Gli orari di gara definitivi 
saranno comunicati il giovedì 
precedente alla competizione 

ISCRIZIONI entro le ore 24:00 di domenica 19 Aprile 2026 
Campionato.insubria@gmail.com 

PAGAMENTO DELLE QUOTE TRAMITE BONIFICO  
ENTRO LE ORE 24:00 DI VENERDI’ 24 Aprile 2026 

Club Sho Bu Kan IBAN: IT24 O 076 0110 8000 0002 9552 080  
 La lettera in rosso è una O non è uno zero 

 

INGRESSO LIBERO  Stampato in proprio 

 
 

Con il patrocinio del Comune di Travedona Monate 

Terra dei Due Laghi 

Comunità Europea dello sport 2024 

RITROVO ORE 08:30  
INIZIO ore 08:45 tre tatami 
 

Dalla categoria GIOVANISSIMI U12 
anni fino alla categoria Master  
 

KUMITE combattimento 
KATA forme 
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